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MESLEKI
YONELIM
SURECINDE

AILENIN ROLU

NiGDE REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi

e Kigilerin belli bir egitimle
edindikleri ve hayatlarini
kazanmak igin
surdurdukleri duzenli ve
kurall faaliyetler
buatandadur.

e Belli bir ig yerinde surdurulen
benzer etkinlikleri batanudur.

e mesleki bilgi ve becerilerin
uygulamaya konulmasidir.

Gelir duzeyi

Sosyal statu

Ozel yagam ve sosyal
iligkiler

Zamani kullanma
bicimi

Kendisini ifade etme




Ogrenme gucu belli bir egitimden
yararlanabilme gulcu olarak
tanimlanabilir. Yetenek kalitim ile
getirilen gizil gucun, egitim ve gevre
etkisi ile gelistirilmig kismini ifade
eder.

Herhangi bir zorlama olmadig yada
kendisine bir 6dul vaat edilmedigi
halde bir kimse kendiliginden bazi
faaliyetlere girigiyor ve bundan doyum
sagliyorsa bu kimsenin o faaliyete karsi
ilgisinin oldugu séylenebilir.

Meslek faaliyetlerinin sonunda beklenen
doyum genellikle " mesleki deger’ olarak
adlandirilir.

Her seyden  Once
tanimaya ¢aligin. Gocugun
kaguk yastan itibaren ilgi duydugu,
zevk aldigi ve basarili

oldugu etkinlikleri saptayin. Bunun yani

gocugunuzu

s)

sira ilgi duymadigy, —

hoslanmadigi ve
alanlari belirleyin.

bagsaramadigi

Gocugunuz her gun segecegi mesl
hakkinda fikir degistirse

de onu sabirla dinleyin
olgunlagmasina yardimci olun.
Gocugunuzun sorunlarina egilerek her
birine gereken énemi

verin.

Yagsaminin her déneminde oldugu git
bu slUrecte de yaninda
olup  desteklediginizi
hissettirin. Meslekleri daha
iyi taniyabilmesi icin belli is yerlerini,
atdlye ve fabrikalari

gezme olanagi saglayin. ilgi duydugu
meslek sahiplerinden

bilgi almasini saglayin.

cocugunuzu
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Okul, 6gretmen, idareci ve rehberlik servisiyle igbirligi
yapin. Okul surecini izleyin..

Bazen anne-babalar gerceklestiremedikleri kendi hayallerini
cocugunun gerceklestirmesini isteyebilir. “Ben olamadim, o
olsun.” veya “Baba meslegini devam ettir.” anlayisi ile gocuk
zorlanabilir. Ama ¢ocugunuzun farkl ilgi ve isteklerinin
olabilecegini unutmayin. Yol gésterip fikrinizi séyleyebilirsiniz
ancak son karari ona birakin.

Cocugu kendisinden daha basarih kisilerle kiyaslamak onu
tizecek ve kizdiracaktir. Bu durumda gocugunuza; “Seni bu halinle
kabul etmiyorum, sen de baskalari kadar basarili olursan seni
kabul ederim.” mesajini verirsiniz. Unutmayin; insanlar yetenekleri
yénunden esit degdildir. Cocugunuzun durumunu baskalariyla
degil daha 6nceki kendi durumuyla degerlendirin.

Anne baba tutumlari, gocugun mesleki gelisimini olumiu ya da
olumsuz olarak etkileyebilir. Aile ortaminda ¢ok kati ya da esnek
kurallarin yer almasi ergenin bireysellegsmesini 6nlemekte ve
dolayisiyla bireyin karar verme becerisi gelisememektedir. Anne
ve babasi ile saglikli bir iligki icerisinde olan bireylere bakildiginda
genel olarak girigken, diistincelerini 6zgtrce ifade edebilen ve son
derece 6zguvenli olduklari gérilmektedir.

Cocugunuzun ilgi ve yeteneklerini belirlemek igin psikolojik
danisma ve rehberlik servisinden yardim alin.
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